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Geachte leden van de vaste Kamercommissie voor Justitie en Veiligheid, 

Op 7 maart 2024 vindt een Commissiedebat plaats over het kansspelbeleid. Verslavingskunde 

Nederland, de Nederlandse ggz en de Vereniging voor Verslavingsgeneeskunde Nederland maken zich 

grote zorgen. Ondanks genomen maatregelen groeit de markt van (online) kansspelen en blijft het 

onverminderd zaak om de maatregelen gericht op het beschermen van spelers verder aan te scherpen. 

Dat helpt gok-gerelateerde schade -waaronder sociale, financiële en gezondheidsschade- én 

gokverslaving te voorkomen1
. 

Gezien de urgentie vragen we daarom aanhoudende aandacht voor de volgende zaken. Dikgedrukt 

treft u onze suggesties voor vragen aan de bewindspersoon. Daarnaast doen wij ook een oproep aan u 

als Kamerleden om dit onderwerp ik nauwe afstemming op te pakken met uw collega's met zorg, 

preventie en bestaanszekerheid in de portefeuille. 

LADIS cijfers: niet enkel sturen op aanmeldcijfers in de verslavingszorg 

Onlangs publiceerde Stichting Informatievoorziening Zorg na 7 jaar voor het eerst een overzicht over 

de Kerncijfers Verslavingszorg. De gegevens zijn via het Landelijk Alcohol- en Drugs Informatiesysteem 

{LADIS) afkomstig uit de verslavingszorginstellingen in Nederland. Het is van groot belang te 

onderstrepen dat hier niet de zorgvraag, maar de daadwerkelijk geleverde zorg in kaart gebracht is. 

De LADIS cijfers tot 2022 laten nog niet meer behandelingen in gokverslaving zien, maar dat geeft naar 

onze overtuiging een misleidend beeld. Zo zeggen cijfers over het aantal behandelingen, zeker bij 

aanwezigheid van wachttijden en beperkte behandelcapaciteit, weinig over een eventuele toename 

van de zorgvraag. Daarbij duurt het lang voor iemand met gokproblematiek bij verslavingszorg in beeld 

komt. Enerzijds omdat er tussen het ontstaan van een verslaving en het daadwerkelijk zoeken van hulp 

een periode van jaren zit (behandelkloof), wat bij een gokverslaving niet anders is dan bij een andere 

verslaving. Anderzijds komen mensen met een gokverslaving eerder in aanraking met financiële 

problemen en zoeken daarvoor eerst ondersteuning en hulp. De Nationaal Rapporteur geeft in zijn 

brief t.b.v. dit debat eveneens een duidelijke duiding waar wij ons graag bij aansluiten. 

Het baart ons zorgen dat sommigen stellen dat de LADIS cijfers er op zouden duiden dat de 

zelfregulering succesvol is. Uit deze LADIS cijfers is immers geen conclusie te trekken over het effect 

van kanalisatie en openstellen van de online gokmarkt. Behandelcijfers en vraag naar zorg zijn niet 

hetzelfde. Het is cruciaal om niet alleen te sturen op behandelcijfers uit de verslavingszorg bij het 

beoordelen van de impact van het gokbeleid. Daarnaast moet ook gekeken worden naar de bredere 
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